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INFORMATIONSBLATT ZUR DATENVERARBEITUNG 

(ART. 13 DATENSCHUTZ-GRUNDVERORDNUNG – DS-GVO) 

  
Sehr geehrte Check-up-Teilnehmerin, sehr geehrter Check-up-Teilnehmer, 

der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist uns wichtig. Nach der EU-Datenschutz-Grundverordnung 
(DS-GVO) sind wir verpflichtet, Sie darüber zu informieren, zu welchem Zweck und in welchem Umfang 
unser Unternehmen Ihre personenbezogenen Daten erhebt und verarbeitet. Der Information können Sie 
auch entnehmen, welche Rechte Sie in puncto Datenschutz haben. 

1. VERANTWORTLICHKEIT FÜR DIE DATENVERARBEITUNG 

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist die ias PREVENT GmbH, Steinhäuserstr. 19, 76135 Karlsruhe. 
Kontaktdaten: +49 (0)30 820015-800, service@ias-gruppe.de, www.prevent.de 

2. KONTAKTDATEN DES DATENSCHUTZBEAUFTRAGTEN 

Sie erreichen den zuständigen Datenschutzbeauftragten der ias PREVENT GmbH unter der Email-Adresse 
datenschutz@ias-gruppe.de.  

3. ZWECK DER DATENVERARBEITUNG UND DATENKATEGORIEN  

Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben im Rahmen der Durchführung von 
Gesundheits-Check-ups. Die Durchführung der Check-up Untersuchung erfolgt mit Ihrer Einwilligung. 

Hierzu verarbeiten wir Ihre personenbezogenen Daten (Personenstammdaten wie Name, Vorname, 
Personalnummer, Geburtsdatum und Firma; Kontaktdaten wie Ihre geschäftliche und private Adresse; 
Daten zur beruflichen Tätigkeit; Daten zu Arbeits- und Lebensgewohnheiten) und insbesondere auch Ihre 
Gesundheitsdaten. Dazu zählen Daten, die wir aus Anamnesen, Diagnosen und Befunden erheben, Daten 
zur körperlichen und geistigen Gesundheit, zu Belastungssituationen, zu Ihrer Ernährung und zu 
sportlichen Aktivitäten.  

Ihre personenbezogenen Daten werden ferner im Rahmen der dazugehörigen Anmelde- und 
Abrechnungsverfahren genutzt. Für statistische Zwecke werden die Daten in anonymisierter Form 
ausgewertet.  

Eine weitere Übermittlung Ihrer Daten erfolgt nur, wenn Sie uns hierzu Ihr Einverständnis gegeben haben. 
Dies kann z. B. der Fall sein, wenn Sie weitere Angebote der PREVENT GmbH wie das Health Coaching 
wahrnehmen wollen. 

Die Bereitstellung Ihrer Daten erfolgt selbstverständlich freiwillig. Allerdings können wir den Gesundheits-
Check-up und weitere Angebote nicht oder nur teilweise durchführen, wenn Sie diese Daten nicht zur 
Verfügung stellen. Weitere Folgen hätte die Nichtbereitstellung Ihrer Daten für Sie aber natürlich nicht.  

4. RECHTLICHE GRUNDLAGEN 

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a) und b), Art. 9 Abs. 2 lit. h) DS-
GVO in Verbindung mit § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz.  
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INFORMATIONSBLATT ZUR DATENVERARBEITUNG 

(ART. 13 DATENSCHUTZ-GRUNDVERORDNUNG – DS-GVO) 

5. EMPFÄNGER IHRER DATEN 

Wir übermitteln Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt ist oder 
Sie eingewilligt haben.  

Empfänger Ihrer personenbezogenen Daten sind das medizinische Personal der ias PREVENT GmbH und 
weitere zweckgebundene Empfänger wie das Labor, ein ggf. hinzugezogener Konsiliararzt, ein  
IT-Dienstleister oder privatärztliche Verrechnungsstellen. Die Übermittlung erfolgt zum Zwecke der 
Erbringung der vereinbarten Leistungen sowie zur Abrechnung der bei Ihnen erbrachten Leistungen. Eine 
Datenübermittlung an Drittstaaten findet nicht statt. 

Eine Übermittlung Ihrer personenbezogenen Daten an den beauftragten Health Coach im Rahmen eines 
Coachings erfolgt ausschließlich mit Ihrer Einwilligung. 

Der Auftraggeber des Gesundheits-Check-ups (in der Regel Ihr Arbeitgeber) erfährt nur Ihren Namen, die 
Personalnummer und die Rechnungsdaten. Die Schweigepflicht über medizinische Daten gilt in diesem 
Zusammenhang uneingeschränkt. 

6. SPEICHERUNG IHRER DATEN 

Wir bewahren Ihre personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies unter Beachtung der gesetzlichen 
Aufbewahrungsfristen für ärztliche Unterlagen notwendig ist, d.h. für 10 Jahre nach Abschluss der 
Untersuchung. Anschließend werden die Daten vernichtet.  

Aufbewahrungsfristen für Daten, die für die Abrechnung benötigt werden, betragen gemäß Abgaben-
ordnung (AO) und Handelsgesetzbuch (HGB) 6 bzw. 10 Jahre.  

7. IHRE RECHTE  

Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten  
(Art. 15 DS-GVO). Auch können Sie die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen (Art. 16 DS-GVO). 

Darüber hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Löschung von Daten 
(Art. 17 DS-GVO), das Recht auf Einschränkung der Datenverarbeitung (Art. 18 DS-GVO) sowie das Recht 
auf Datenübertragbarkeit (Art. 20 DS-GVO) zu. 

Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt auf Basis von gesetzlichen Regelungen. Nur in Ausnahmefällen 
benötigen wir Ihre Einwilligung. In diesen Fällen haben Sie das Recht, die Einwilligung jederzeit zu 
widerrufen. Die Rechtmäßigkeit der aufgrund Ihrer Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung 
wird dadurch nicht berührt (Art. 7 DS-GVO). 

Sie haben ferner das Recht, sich bei einer Aufsichtsbehörde zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, 
dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig erfolgt (Art. 77 DS-GVO).  
Für den Unternehmenssitz der ias PREVENT GmbH ist der Landesbeauftragte für den Datenschutz und die 
Informationsfreiheit in Baden-Württemberg, Königstr. 10a, 70173 Stuttgart zuständig. 

 

Sollten Sie Fragen haben, können Sie sich gern an uns wenden. 

 

Ihr Team der ias PREVENT GmbH 


